
Agenda

Caminada de marxa nòrdica

A càrrec de la Montse Roig, experta i formadora en marxa nòrdica i gran coneixedora 
dels nostres camins.

Dissabte, 18 de maig de 2024

Cinema: L'home dels nassos
Dissabte, 18 de maig de 2024

Taller de ioga Lu Jong
Diumenge, 19 de maig de 2024

A càrrec de la Jeni Martínez i la Usha Esún.

Xerrem en Català
Dilluns, 20 de maig de 2024

Cada dilluns, a les 17?h, l’Assumpció Cabré i la Farners Casas et conviden a parlar amb 
elles i la resta d’assistents en català. Destinat a adquirir els  coneixements per entendre’l 
i parlar-lo de manera natural.

Xerrada: violència obstètrica
Dimarts, 21 de maig de 2024



A càrrec de Concha Delgado, llevadora i experta en la salut sexual i reproductiva, i dels 
drets que es tenen com a pacients. Forma part de l'equip de naixements Migjorn.

Contes menuts: Bestioles golafres
Dimecres, 22 de maig de 2024

A càrrec de Clara Gavaldà. Activitat familiar amb infants menors de 3 anys.

Visita guiada exposició "Venerades i temudes"
Dissabte, 25 de maig de 2024

Visita a l'exposició del Caixa Fòrum. El poder femení en l'art i les creences. Un viatge al 
llarg de 5.000 anys de creences del poder espiritual femení. 

Xerrem en Català
Dilluns, 27 de maig de 2024

Cada dilluns, a les 17?h, l’Assumpció Cabré i la Farners Casas et conviden a parlar amb 
elles i la resta d’assistents en català. Destinat a adquirir els  coneixements per entendre’l 
i parlar-lo de manera natural.

Xerrada: la pressió estètica als nostres cossos
Dimarts, 28 de maig de 2024

A càrrec d'Ona Ortiz, artista i activista genital. Impulsora del projecte Gencosmic amb 
l'objectiu de trencar tabús al voltant de la imatge que tenim dels genitals femenins. 

Club de lectura 'Temps de cireres'
Dijous, 30 de maig de 2024



Lectura: Els desposseïts, d'Ursula K. Le Guin

El club de lectura on els comentaris de les novel·les seleccionades són el punt de 
trobada per compartir les impressions i opinions amb la resta de participants. Dinamitzat 
per la Sílvia Llorente.

Xerrem en Català
Dilluns, 3 de juny de 2024

Cada dilluns, a les 17?h, l’Assumpció Cabré i la Farners Casas et conviden a parlar amb 
elles i la resta d’assistents en català. Destinat a adquirir els  coneixements per entendre’l 
i parlar-lo de manera natural.

L'hora del conte: Contes de llops
Dimarts, 4 de juny de 2024

Contes per a nens i nenes a partir de 3 anys. Cal reserva prèvia.

Let’s talk: grup de conversa en anglès
Dimecres, 5 de juny de 2024

Cada dimecres, grup de conversa dinamitzat per la Nora Visser d'Speak English!

Taller de Grans Lectors
Dijous, 6 de juny de 2024

Dinamitzat per l'Olga Pujol. Adreçat a persones de més de 60 anys.

 



Cinema: La casa
Dissabte, 8 de juny de 2024

Xerrem en Català
Dilluns, 10 de juny de 2024

Cada dilluns, a les 17?h, l’Assumpció Cabré i la Farners Casas et conviden a parlar amb 
elles i la resta d’assistents en català. Destinat a adquirir els  coneixements per entendre’l 
i parlar-lo de manera natural.

Club de lectura de còmics "L’ocell del temps"
Dimarts, 11 de juny de 2024

Lectura actual: Solanin, d'Inio Asano

Club de lectura de còmics i novel·les gràfiques de diferents tendències, gèneres o països 
(nacionals, europeus, americans, etc.). 

Let’s talk: grup de conversa en anglès
Dimecres, 12 de juny de 2024

Cada dimecres, grup de conversa dinamitzat per la Nora Visser d'Speak English!

Taller de Grans Lectors
Dijous, 13 de juny de 2024

Dinamitzat per l'Olga Pujol. Adreçat a persones de més de 60 anys.

 

Xerrem en Català



Dilluns, 17 de juny de 2024

Cada dilluns, a les 17?h, l’Assumpció Cabré i la Farners Casas et conviden a parlar amb 
elles i la resta d’assistents en català. Destinat a adquirir els  coneixements per entendre’l 
i parlar-lo de manera natural.

Let’s talk: grup de conversa en anglès
Dimecres, 19 de juny de 2024

Cada dimecres, grup de conversa dinamitzat per la Nora Visser d'Speak English!

Taller de Grans Lectors
Dijous, 20 de juny de 2024

Dinamitzat per l'Olga Pujol. Adreçat a persones de més de 60 anys.

 

Taller de Grans Lectors
Dijous, 27 de juny de 2024

Dinamitzat per l'Olga Pujol. Adreçat a persones de més de 60 anys.

 

Club de lectura 'Temps de cireres'
Dijous, 27 de juny de 2024

Lectura: Fugir era el més bell que teníem, de la Marta Marín-Dòmine (amb la visita 
de l'autora)

El club de lectura on els comentaris de les novel·les seleccionades són el punt de 
trobada per compartir les impressions i opinions amb la resta de participants. Dinamitzat 



per la Sílvia Llorente.

Club de lectura en anglès 'LitLove'
Divendres, 28 de juny de 2024

Lectura actual: Americanah, de Chimamanda Ngozi Adichie

Club de lectura de novel·la en anglès. Dinamitzat per Chris Conduit. Cal inscripció prèvia


